iPrevenir es cosa

de todos!

Sabes ¢ queé significa la palabra prevencion?

La prevencion es el resultado de
una accion que te permite evitar
un riesgo; implica tomar las
medidas precautorias necesarias
y mas adecuadas con el objetivo
de que no te pase algo malo, o
algun dafio que pueda afectarte.

Td, en la vida diaria seguro

andards con precaucion para evitar :

accidentes domeésticos, viales, en
casa, en el colegio y en tu vida diaria.

Por ejemplo, si vamos a
salir de vacaciones con

el automavil es necesario
saber que estd en buenas

condiciones: que esta
afinado, que las llantas
estén en buen estado,

que todos los cinturones

de seguridad funcionan
bien, que tenga seguro
y todos los papeles del
coche estén en orden.
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También

significa tomar
medidas que

permitan
reducir el

efecto negativo
que pueda tener
un suceso en
algun momento
de tu vida.

- En cuestion de salud, la prevencién

es mas que importante. Ahora que
$ llego elinvierno, la estacion mas fria
r del afio, seguro andaras abrigado,

tomaras y comeras cosas con vitamina

C (vitamina que evita que te de un

resfriado), te pondras tus vacunas, etc.
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Si piensas que en casa
no puede haber riesgo,
tal vez si lo hay. Imagina

AT
o

que tiras agua o dejas el
piso mojado, seguro tti o
alguien de tu familia se
reshalaria, lo cual podria
‘7 provocar una fractura o

problemas de salud.

Es posible que atin con
medidas de prevencién
podamos tener algtn
riesgo, pero con
seguridad el riesgo
sera menor si estas
protegido, y para ello
estan tus amigos las
aseguradoras quienes
tienen herramientas
financieras que te
ayudan estar blindado.

Ta puedes hacer
la diferencia con una
serie de medidas que
se pueden implementar
de manera individual o
colectiva, asi evitaras
accidentes, o podras
disminuir el dafio.
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