Como comenzar
_, a ahorrar

seguramente muchos Estamos casi terminando el 2016, y sequro

no lograron su meta. para muchos adultos ahorrar fue uno de sus

¢Sabes por qué? L. I =
propdsitos cuando inicio el afio

No se tiene una cultura
o un habito del ahorro,
y por ello es dificil
comenzar a ahorrar.

Tu puedes ser un experto en el ahorro.

Ello te servira porque siempre tendras
dinero cuando haya un imprevisto o cuando
necesites algo. Te ayudara a adaptarte a
diferentes circunstancias de la vida y ser
alguien exitoso.

9 Comienza por ponerte metas
de corto plazo, por ejemplo,

0 ______ ahorra durante un mes,

Da pasos pequeiios en ~ s _.7\ después subele a dos meses,

el ahorro, paraevitar ~~ = TTT---7T seis meses y hasta que

detenerte. Ahorra poco, alcances un afio.

pero sé constante. A
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Cuando utilices ese
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dinero ahorrado, compra A 9
CUIDADO. No es bueno Lo ?1uedt_e alcance F:n ."/ Nunca saques dinero de
Icho cinero, no pidas —— *.___, > tus ahorros si ain no

que al término del
plazo de tus ahorros
decidas no gastarlo,
por ahora no es lo
mas correcto. A tu
edad, debes concluir
y experimentar la
sensacion de gastar
el dinero ahorrado,
para que entonces
el habito del ahorro
cumpla su cometido, ¢Sabes? Cuando pases el gran logro de
y encuentres el gusto haber ahorrado por un afio consecutivo,
y los beneficios del tal vez cada semana una cantidad igual,
ahorro. habras comenzado a hacerte un habito del
ahorro, y posteriormente todas tus metas
seran mas facil de cumplir.

ayuda o alguin dinero

extra a tus padres. llega el plazo alcanzado.

Asi conoceras y
experimentaras

la satisfaccion de
haber comprado
algo con tu dinero.

Haz la prueba vy dinos que fue lo que hiciste con ese dinero que
ahorraste, qué compraste y sobre todo cudl fue tu experiencia.
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