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Las calles, los parques, 
las plazas públicas y 
los servicios son el 
resultado del trabajo de 
todos los mexicanos. Un 
impuesto es el dinero 
que un trabajador paga al 
gobierno. 

Todos los trabajadores y las empresas llevan un 
registro del dinero que pagaron al gobierno. Ese 
registro se llama “declaración” y se realiza ante 
la oficina de impuestos llamada SAT (Sistema de 
Administración Tributaria).

Aunque a muchos adultos la declaración de 
impuestos les parece una tarea tediosa y 
cansada, en la mayoría de los casos les conviene. 
El SAT puede regresarles hasta el 30% del 
dinero que pagaron de impuestos en el año, 
gracias a las deducciones, que son gastos libres 
de impuestos. Por ejemplo: 

Recuerda a tus papás que marzo y abril son meses 
importantes para declarar sus ingresos ante la autoridad

• Donativos 

Una vez al año

El lado bueno

La declaración de 
impuestos es un 
formulario que los 
trabajadores completan 
y envían al gobierno. 
En ese formulario 
anotan la cantidad de 
dinero que recibieron y 
los impuestos que deben 
pagar. Hay declaraciones 
que se presentan cada mes, , 
y una declaración obligatoria 
al año. Las personas –a las que 
hacienda llama contribuyentes– 
son de dos tipos:

• Persona 
moral: una 
empresa.

• Persona 
física: un 
individuo. • �Pago de 

honorarios 
médicos

• �Alquiler o compra 
de aparatos para 
rehabilitación y prótesis

• �Análisis y estudios 
clínicos y de 
laboratorio

• �Compra de lentes 
graduados

• Gastos funerarios

• Intereses reales 
pagados por el crédito 

hipotecario


