
Éticos y OTC
Todos los medicamentos se dividen  

en dos categorías: OTC o éticos

Los conocidos como OTC (en 
inglés over the counter, que quiere 
decir “sobre el mostrador”) son 
precisamente los medicamentos 
que pueden adquirirse en una 
farmacia sin que tengas una receta 
médica para su adquisición.

No todas las empresas farmacéuticas 
son iguales. Algunas de las que 
producen medicamentos lo hacen a 
través de grandes investigaciones y 
les lleva hasta 10 años sacar sólo un 
medicamento.

Así que la 
importancia 
de estas 
farmacéuticas 
es por demás 
relevante en la vida 
de todo el mundo, 
porque la ayuda 
de sus adelantos 
médicos permite 
que las personas 
enfermas tengan 
una mejor calidad 
de vida.

Éste puede llegar a ser 
muy importante porque se 
trata de combatir alguna 
enfermedad muy compleja, 
como puede ser el cáncer. 
En la investigación 
para este medicamento 
intervienen muchos 
científicos, biólogos e 
investigadores de la salud, 
así como personas que 
ayudan a consumir el 
medicamento en su etapa 
inicial, a fin de comprobar 
que éste funciona.

Los medicamentos éticos son todos aquellos que 
sólo se venden con una receta médica, y deben 
exhibir en sus cajas y prospecto la leyenda: "venta 
bajo receta", ya que se trata de medicamentos que 
si no son administrados bajo prescripción médica, 
pueden producir efectos negativos o colaterales que 
dañarán severamente tu cuerpo.

Recuerda que no importa si se trata de un 
medicamento ético u OTC, es mejor que su 
consumo te lo recete un doctor, para que 
su uso sea efectivo y no nocivo para ti.
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¿Copias o inviertes?

Hay otras empresas que producen medicamentos pero 
no investigan, utilizan las fórmulas de los medicamentos 
que ya se han inventado para copiarlos y reproducirlos, 
esto es legal después de que por 10 años consecutivos la 
farmacéutica que inventó el medicamento lo comercializó 
de manera exclusiva.


