
10  zafo enero 2012

    Objetivo 
en la mira

Al igual que los cazadores, los piratas y los deportistas, 
para lograr un objetivo debes tener el ojo en la mira. 

¡Entérate porque! 

Dale la bienvenida a 2013 palomeando las cosas 
y tareas que quieres lograr para ser un niño más 

comprometido e inteligente 

Anota en 
tu pizarrónUn objetivo es un fin, algo que quieres 

lograr por mérito propio. Por ejemplo, 
mejorar tu ortografía, estar callado 

en clase o mejorar tu estilo de dibujo. 
Seguramente el año pasado hiciste una lista 
con las cosas que deseabas lograr este año. 
¡Ya es enero y es momento de cumplirlos! 

Aunque Efe parezca muy grande 
es nuestro amigo más despistado. 
De pronto no sabe donde tiene la 
cabeza y olvida muchas cosas. 
Onix que es su gran amigo, 
le compartió estos tips: 

Está comprobado que la mejor manera de cumplir tus objetivos es anotándolos. 
Si no puedes colocar un pizarrón pega una cartulina blanca y escribe sobre ella. 
No importa donde escribas tus objetivos, lo importante es que los recuerdes 
y te sientas feliz por cumplirlos.

Cuando 
realices una 
tarea ponle 

una palomitaRécord

Anota tus tareas 
en un pizarrón 

Colócalo en tu 
cuarto en un 
lugar visible

Ponle colores y dibujos 
a cada objetivo para 
distinguirlos

Objetivos Fija una fecha 
para lograrlo
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