
g)  Siempre busca hacer 
mejor las cosas

h)  Es tranquilo 
para resolver los 
problemas

i)  Es disciplinado y 
sabe trabajar en 
equipo

f)  No usa 
la frase

"no puedo"

e) Es creativo

d)  Siempre 
aconseja

Tú decides, si eres emprendedor o vas en 
buen camino. El ser emprendedor te ayudara 
para que puedas un día conformar tu propia 

empresa, o ser un gran directivo de una 
empresa internacional. 
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Checa 
a tu cuerpo

✔ Las lágrimas son 
necesarias para 

mantener los ojos 
húmedos y limpios.   

✔ Las uñas de la 
mano tardan 6 

meses en crecer 
desde la base a 

la punta 

✔ El hueso más largo 
es el fémur (46 cm.),  

y el más pequeño  
el estribo del oído 

(2.5 mm = a la punta 
de un lápiz). ✔ El corazón es 

un músculo del 
tamaño de tu 

puño.

✔ El corazón 
impulsa 80 ml. de 
sangre por latido.

✔ El corazón late más 
de 30 millones de 

veces al año y 2,000 
millones de veces en 

toda la vida.

✔ El sudor sirve 
para refrescar la 

piel en épocas 
de calor.


