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Uno para 
todos 

El 19 de agosto fue el Día mundial 
de la asistencia humanitaria. 

Entérate qué se celebra...

De esta forma, tus 
amigos ayudan a miles 
de niños a tener energía 
para tomar sus clases.

Cuando donas los juguetes o la ropa que 
ya no usas a otros niños realizas una labor 
humanitaria, así le llama la ONU a la acción 
de ayudar a otras personas.

En todo el mundo hay millones de 
personas que se ayudan unas a 
otras, y que apoyan a las personas 
y a los niños más necesitados. 

Una de las formas de 
ayudar a las personas 
que no tienen 
dinero para comer 
es apoyarlas con 
comida y alimentos 
saludables. Aunque 
no lo creas, si un niño 
no se alimenta bien, 
no puede estudiar por 
falta de energía.  

Para ayudar a los niños 
que no comen bien, tus 
amigos de Tetra Pak 
tuvieron hace 40 años 
(la edad de tus papás) 
una gran idea.

Firmaron un pacto con 
el gobierno de México y 
regalan en las escuelas 
de escasos recursos, 
cuadritos de leche que 
vienen en envases 
Tetra Pak para que los 
estudiantes desayunen.

Aprende a 
compartir

No lo pienses más y pide a tus papás 
ideas para ayudar a otros niños a  que 
coman bien y puedan estudiarestudiar

¿Y tú como 
ayudas?

La Organización de las 
Naciones Unidas (ONU), que 
ayuda a los países a tener paz 
y vivir mejor, invita a todos los 
niños a apoyar a otros niños. 

Si quieres ser un chico 
comprometido con tu país 
y con el mundo debes 
aprender a compartir. “El 

mundo necesita más”, 
en el nombre de la 

campaña de la ONU 
para que todos 
nos ayudemos. 


