
Re-fi-ne-rí-a

Mucho ojo

Ver para creer
Recuerda: aunque no podemos detener los 

fenómenos naturales, es posible prevenir que su 
paso no cause tantos daños. ¡Te decimos como!

Visita
www.creceseguro.com.mx 

y aprende con tu amigo Gervacio  
el bombero sobre prevención

Tu tienes la 
responsabilidad de cuidar el 

mundo, que es el lugar donde vives. 
Para protegerte mejor de cualquier 
cambio natural inesperado entérate 

qué hacer antes y después de 
esos sucesos.

Los fenómenos naturales 
de mayor riesgo son: 

Inundaciones

Erupciones

Terremotos

Madre naturaleza 

Distrito Federal

PUEBLA

Por insólito que 
parezca, los fenómenos 

naturales que viste en tu clase de 
Ciencias Naturales existen. Basta 
recordar el meteorito que cayó el 

mes pasado en Rusia. 

El D.F. es un área montañosa 
sensible a sismos y terremotos.  
Para mantenerte seguro: 

★ Antes… identifica las salidas

★ �Durante… resguárdate bajo 
el marco de la puerta

★ �Después… escucha las 
noticias

En Puebla hay riesgo de erupciones 
volcánicas, como el Popocatépetl, 
que a veces saca fumarolas.★ �Antes… mantente alerta de la 

actividad volcánica
★ �Durante… cubre tu boca y 

nariz para protegerte de la ceniza 
volcánica 

★ �Después… hay que limpiar bien 
las casas para eliminar la ceniza

Por terribles que 
parezcan estos sucesos, son 

causa y consecuencia de lo que 
los seres humanos hacemos 

por el planeta.

En Baja California y Yucatán hay 
riesgo de huracanes:

★ �Antes… identifica las épocas 
y zonas con riesgo de huracán

★ �Durante… protege puertas y 
ventanas. No salgas de casa.

★ �Después… pon atención 
a las indicaciones de las 
brigadas de rescate
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Yucatán
Huracanes
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