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Si decides ahorrar, puedes empezar 
por una meta sencilla y durante 
un periodo corto de tiempo, sigue 
estos pasos para lograrlo:

Ahorrar tiene una gran ventaja, 
por ejemplo: podrías comprar un 
obsequio para tu mejor amigo en 
esta navidad o para su cumpleaños. 

Además, sabrás 
lo que es 
comprar algo 
sin pedírselo a 
los adultos. 

Veamos cómo funciona

Piensa en algo que 
quieras comprarte 
(cómo una bicicleta, 
tu juguete favorito o 
el aparato electrónico 
de moda).

Piensa también en la 
cantidad de dinero que 
recibes (de tus papás, 
tus abuelos, tus tíos).

Cuando seas adulto 
podrás ahorrar a través 
de mecanismos como 
una cuenta de ahorro, 
cuenta de inversión e 
incluso en sistemas 
como un seguro de vida 
y así tener siempre 
dinero en caso de 
que te enfermes, o si 
quieres salir de viaje de 
forma segura.

Un ahorro podría ayudar a que tú y tu familia puedan 
cumplir sus metas, por ejemplo: comprar un auto nuevo.

Investiga cuál 
es su precio

Define cuánto 
podría ser 
destinado para 
tu ahorro y 
cuánto podrías 
gastar. 

Es recomendable 
que seas tú quien 
tenga el control 
del dinero, busca 
una alcancía o 
algún lugar donde 
puedas guardarlo 
de forma segura. 

Cuando logres 
juntar la cantidad 
requerida para tu 
objetivo estarás 
muy contento y 
orgulloso de ti.
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DULCES
AhORRO

Al acumularlo por un tiempo 
y resistir la tentación de 
gastarlo aprenderás a 
cumplir tus metas. 


