
Que no se enferme 
   tu compu

Tú puedes ser todo un médico de tu 
computadora y evitar que se enferme con tanto 

virus que hay en el ciberespacio

Al ser un niño del siglo XXI y 
tener como uno de tus alia-
dos a las computadoras, de-
bes conocer cómo prevenir 
e inyectar a tu compu, para 
que siempre funcione.

Debes actualizar todos los días 
el antivirus, hay muchos que se 
actualizan cada vez que la prendes. 
Pide ayuda a un adulto, así sabrás 
que siempre esta vacunada.
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Checa que los archivos de 
los mails, o los que te pasan 
de otras computadoras no 
tengan virus. Esto lo sabrás 
porque rápido aparecerá un 
recuadro de alarma. Cuando 
esto aparezca, di NO y borra el 
archivo. 
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Evita abrir mails que no 
conozcas o que parezcan 
cadenas de amigos, 
porque, por lo regular 
traen virus muy malos 
que pueden dañar toda 
tu información.
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¿cómo detectar que  tu 
compu está enferma?

•  Si mandas un correo y 
no puedes adjuntar el 
mensaje.

•  Si está lenta y hace cosas 
que tú no le indicas.

•  Si tienes mensajes que no 
reconoces.

Cómo Combatir 
loS viruS

Respalda tu información 
en un CD o USB

 Instala un antivirus

Formatea tu maquina 
(deberás visitar a un 
especialista)

ZAFO_junio.indd   6 5/24/12   11:02:00 AM


