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Las vacaciones termi-
naron y ahora sí… se 
acercan los finales. En 

este mes tienes chance de 
prepararte para un súper re-
sultado 

Exacto. La inteligencia no 
se mide con las calificacio-
nes, tu esfuerzo es lo que 
vale. Aunque en la escuela 
hay reglas y debes obtener 
un mínimo de 6 para pasar 
un examen. 

Entonces no queda 

más que ponerte las 

pilas y enfocarte en 

la etapa que viene. 

¿Que te late para la 

recta final del año 

escolar? Elige una o 

varias opciones: 

• �Sacar 10 en la 

materia que el 

mes pasado sa-

qué 9 

• �Sacar un punto 

más en el examen 

más difícil 

• �No copiar en el 

examen

EQUIPO DE APOYO 
Ahora que ya elegiste tu próxima 
meta, busca las “herramientas” 
para lograr tu objetivo. Si, si. 
Además de libros, lápices e infor-
mación de Internet, necesitas: 

✔ �La ayuda de tus amigos  
para estudiar 

✔ �Apoyo de tus hermanos  
grandes o papás 

✔ �Confianza en que vas  
a poder con el examen

ASÍ ES MÁS FACIL
Aunque a veces te de flo-
jera, ya verás que estudiar 
te hará una persona dife-
rente. Sabrás más cosas 
y conocerás más cosas. 
Checa los tips de tus ami-
gos de Metlife y verás que 
en equipo y con ayuda de 
las personas que te quie-
ren ¡todo es más fácil!

★ �Si no entiendes algo 
en clase pregunta a 
tu maestro, que no te 
de pena. No tienes por 
qué saberlo todo

★ �Invita a tus amigos a estu-
diar juntos. Además de 
divertido, con ellos puedes 
platicar y aclarar tus dudas

★ �Cuando sientas pereza de 
abrir tus cuadernos, imagi-
na la recompensa: la felici-
tación de tus papás y unas 
felices vacaciones


