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Estos bichitos son 
chiquitos y al parecer 
inofensivos, pero así 
también son algunos 
gastos que hacemos 
todos los días y 
que por parecernos 
pequeñitos 
creemos que no son 
importantes. Por 
esto se les llama 
gastos hormiga.

Se tú el maestro y enseñales a los 
adultos. Pídeles que anoten en una 

libreta cada gasto hormiga que hagan 
durante 15 días, para que hagan cuentas 

y eviten lo que no es necesario.

Por ejemplo, cuando 
compramos unos 
chicles, un raspado 
al salir de la escuela, 
unas papas cuando 
estamos en la fila del 
supermercado, cuando 
damos propinas a 
los que cuidan los 
coches en la calle o 
la revista de nuestros 
personajes favoritos.

Es una realidad que 
los gastos hormiga 
son válidos de vez 
en cuando, pero hay 
que cuidar que no se 
excedan a tal grado 
que sean un dolor de 
cabeza.

¡A fumigar!

¡Juguemos a las adivinanzas!

Cargadas van, cargadas vienen, 
y en el camino no se detienen.  
¿Qué son? 
 
Somos pequeñas pero fuertes,
Hacemos largas filas
Y siempre, siempre,
Trabajando nos tienes. 
¿Qué somos?

Si pensaste en las hormigas… 

¡Adivinaste! 

En esto te gastas 5 ó 10 pesos, y 
puedes pensar que no es mucho, pero 
si sumas todo lo que gastas en  estos 
caprichos verás que pueden llegar a 
ser un monto grande que afecta el 
dinero familiar, y que pudieron haber 
destinado a comprar algo o juntarlos 
para aumentar tu ahorro. 

Los gastos 
hormiga pueden 

llegar a ser hasta 
el 10% o más del 

dinero que tienen 
tus papás.

¡Empieza a 
fumigar estos 

gastos!


