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Porque podrías 
planear ahorrar para:

Claro, no igual al que 
pudieras tener tú. 

El ahorro tiene un 
hermano mayor

Asegurar tus estudios; ir a un 
viaje educativo de un mes; si 
fueras adulto, se podría pensar 
en la compra de una casa; o 
más aún, ahorrar para cuando 
concluya tu vida laboral. 

Imagina que, por 
ahorrar durante 
varios años, 
pudieras dejar 
de tener algunas 
preocupaciones. 
Créeme que será 
genial. 

 
El ahorro de 

largo plazo (por tres 
o más años) al igual que el 

ahorro de corto plazo (de un 
mes o menos de un año) se 

puede hacer utilizando el 
10% de tus recursos. 

Si pudieras ahorrar 

1er semana 10 pesos 

2da semana 20 pesos 

3er semana 30 pesos y así sucesivamente, en 
la semana 52 deberías destinar 520 pesos a tu 
ahorro, y ello te llevaría a tener 13,780 pesos. 
No está nada mal y fue sencillo, ¿ no crees?.A esto se 

le llama 
ahorro 
de largo 
plazo.

El ahorro de largo plazo… tiene también sus 
aliados que te ayudan a hacer que este dinero 
crezca. Pero, de esto te platicamos en el 
siguiente número de tu revista ZAFO. 

Te habíamos platicado sobre la importancia  
de ahorrar. Bien, ¿sabes que el ahorro  

también tiene un hermano mayor?
Se dice que sólo 1 de 
cada 100 mexicanos 

tiene el hábito del 
ahorro de largo plazo, 

cuando en países 
como Estados Unidos 

o Europa lo hacen 
más del 70% de sus 

habitantes. 
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El caso es que 
ahorrar tiene muchas 
vertientes, y tal vez 
la más complicada 
es poder ahorrar por 
tres años o más.
Pero los beneficios, 
las ventajas y las 
satisfacciones son 
enormes. 


