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Ni tan lejos,  
 ni tan cerca

Tortas ahogadas, machaca, enchiladas o tacos son la co-
mida típica de ciudades como: Guadalajara, Monterrey, 
Puebla y el DF. Cada lugar por su clima, altura y tipo de 

suelo, tienen características especiales. 
Lo mismo ocurre en los 32 estados del país. Todos, dependien-

do si está cerca del mar, la sierra o las montañas, son especiales. 
Estas diferencias hacen que niñas y niños deban aprender a pro-
tegerse de los riesgos, dependiendo de la zona en la que viven. 

Tu lugar en el mapa

Tú ya eres un experto en seguridad. Pregunta a tus amigos o 
primos cómo viven en otras ciudades. ¡Siempre es divertido 

aprender cosas nuevas! Si quieres saber más sobre seguridad visita

En el mar: las familias están 
expuestas a huracanes, que 
pueden generar daños en las 
casas e inundaciones. Para 
evitar el peligro, deben proteger 
puertas y ventanas, y considerar 
un seguro para su casa.

Guerrero / Baja California 
/ Veracruz / Quintana Roo 
/ Tabasco

En zonas áridas: son comunes los 
incendios debido a la combinación de 
sol y viento. Para que las cosechas de 
los campesinos y los bosques no sufran 
daños hay que evitar las fogatas y tener 
un seguro para la cosecha, por si la 
siembra se echa a perder. 

Nuevo León / 
Sonora /Jalisco 
/ Querétaro 

En el centro: son 
comunes los temblores 
e inundaciones por 
lluvia. La mejor forma 
de cuidarse es no tirar 
basura en las coladeras 
y proteger a los papás 
con un seguro de vida.

Distrito Federal / 
Estado de México / 
Puebla

Pon cuidado


