
Datos curiosos 
sobre tus huesos

Tu esqueleto tiene 
muchos huesos

¿Sabías que tu 
esqueleto tiene un 
total de 206 huesos 
diferentes y 32 
dientes?

Los huesos son ligeros, 
pero muy fuertes

En general, los huesos del 
cuerpo humano son ligeros. 
No obstante, son muy, pero 
muy fuertes: cinco veces más 
fuertes que el acero
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En el cuello tenemos 
la misma cantidad de 
huesos que las jirafas

Sorprendentemente, 
el largo cuello que 
caracteriza a las jirafas 
tiene exactamente la 
misma cantidad de 
huesos que el de los seres 
humanos. 

Tenemos 24 costillas... 
algunos 25

El cuerpo humano tiene 12 
pares de costillas, es decir 
24 en total. Sin embargo, 
una de cada 500 personas 
desarrolla una costilla 
más. La costilla 25 suele 
denominarse costilla cervical 
y puede provocar diversos 
problemas de salud.

Más de la mitad de los huesos 
están en manos y pies

En cada mano tienes un total de 27 
huesos, mientras que en cada pie 
hay 26. En conjunto, en los cuatro 
tienes 106 huesos.
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