
Llega fin de año y seguro escucharas 
hablar de la palabra aguinaldo. 

Entérate de que se trata 

Aguinaldo 
Es un regalo económico  

que reciben las personas que 

trabajan por nómina,  

es decir que son empleados  

registrados ante las 

autoridades como  

trabajadores de una empresa. 

¿Sabes cómo nace 
el aguinaldo?

Nacen como tradiciones, 
desde la época de los 
Romanos quienes iban 
por cosas al bosque 
sagrado de Strenau, la 
fuerza Dios de la salud, 
con el fin de obtener la 
divina protección durante 
el año nuevo. 

La sencillez primitiva 
desapareció y los 
aguinaldos pasaron 
a constituir objetos 
más o menos 
lujosos llegando 
a representar un 
abuso. 

Los aguinaldos 
eran muy variados 
en cuanto a su 
naturaleza; después 
vino una época en 
que eran alimentos 
de todas las 
clases; más tarde 
consistieron en 
piezas de oro, plata 
y bronce, luego en 
muebles y vestidos. 

En la actualidad el aguinaldo 
también ha perdido su 
importancia. Cada vez 
menos trabajadores lo 

reciben a fin de cada año.
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Este dinero, proviene de 
las ganancias que obtuvo 
la empresa. Una parte 
de dichos recursos el 
dueño los comparte con 
sus empleados como un 
premio a su trabajo de 
todo un año. 

Otra tradición suponía 
que el pueblo iba en 
procesión al palacio del 
rey para ofrecerle buenos 
deseos y ramas del árbol 
sabino considerado como 
portador de la felicidad. 


