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¿Te conoces?
Seguro que tu respuesta a esta pregunta es mucho,  

bien o excelente. Pero, ¿qué tanto conoces a tus huesos?

RespuestaS 
1. La respuesta es C
2. �La respuesta es b). Nacemos con 

un total de entre 270 y hasta 300 
huesos. A medida que el cuerpo va 
creciendo y se acerca a la adultez, 
varios huesos comienzan a fundirse 
uno con otro.

3. �Los huesos del cuerpo son ligeros, 
pero 5 veces más fuertes que el 
acero.

4. �Las manos y los pies. Cada mano 
tiene 27 huesos y cada pie 26 
huesos. En total, las dos manos y 
los dos pies suman 106 huesos.

5. �El largo del cuello de las jirafas 
tiene la misma cantidad de huesos 
que el de un ser humano. 

Ponte a prueba

¿Cuantos huesos  
tiene un adulto?

a) 200

b) 210

c) 206

¿Qué parte de tu cuerpo 
tiene más huesos?

a) La cabeza

b) Las manos y pies

c) La boca

¿Qué animal tiene 
los mismos huesos en 
el cuello que un ser 
humano?

a) Un perro

b) Un león 

c) Una jirafa

¿Con cuantos 
huesos nacemos?

a) Entre 270 y 320

b) Entre 270 y 300

c) Entre 100 y 206

¿Qué tan fuerte  
son los huesos?

a) 5 veces más que el acero

b) 5 veces más que la madera

c) 5 veces más que el cemento
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