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No es necesario que ahorres hasta que seas adulto, ni pensar que tus padres 
son tu banco de ahorro, ponte a prueba y sácale provecho a tu dinero.

Es muy sencillo...

Paso 1
Piensa en algo que 
quieras comprarte, como 
una bicicleta, tu juguete 
favorito o el aparato 
electrónico de moda. Listo, 
ya tienes el objetivo.

Paso 3
Ahorrar no significa que te 
quedes sin dinero o que no 
puedas gastar nada de lo que te 
dan tus padres.
El objetivo es que ahorres entre 
cinco y 10 pesos por semana.

Paso 2
Si es la primera vez que vas a 
ahorrar es recomendable que seas 
tú quien administre tu dinero. Una 
caja fuerte, una caja que tú puedas 
hacer, o algún lugar donde lo 
guardes de manera segura.
Así aprenderás a no hacerte trampa, 
a no gastártelo y a cumplir tus 
metas. Cuando lo logres sabrás la 
gran satisfacción que se siente.

SI ERES 
GASTALÓN y 
crees que no 

podrás ahorrar 
de enero a 

diciembre, NO 
TE PREOCUPES, 
empieza poco a 

poco.

Un primer paso puede ser que ahorres de lunes a viernes y 
el sábado gastes ese ahorro. Así comenzarás a experimentar 
lo que es ahorrar, y con el tiempo ahorrarás en un banco, no 
importa que todavía no seas mayor de edad.


