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Planeación  
tu dinero

2 zafo marzo 2018

Así como tú planeas lo que gastarás a la hora del 
recreo, el fin de semana con tu domingo, incluso 
lo que destinaras en regalos de cumpleaños, 
el Gobierno de México también planea con 
anticipación en qué va a gastar el dinero que tiene. 

Si  hablas con 
tus papás 
también hacen 
una planeación 
financiera en casa 
o en su oficina para 
poder hacer que 
todo el dinero se 
destine de forma 
inteligente. 

Esta práctica de 
planear lo que se 
hace con las cosas 
que se tienen o con 
el dinero, se le llama 
planeación financiera. 
En ocasiones se 
hace sin tener en 
cuenta gráficas, o 
tablas, o esquemas 
matemáticos. Sólo 
con proyección 
mental. 

¿Gastas lo necesario sin 
excederte?

¿Aprovechas al máximo 
todo lo que tienes?

¿Sabes reciclar?

¿Apagas la luz de tu casa 
y cuidas el agua?

¿Usas el cel de forma 
moderada?

Si tus respuestas fueron Sí, 
vas por excelente camino. 

SÍ NO

Ahora ya sabes que es planeación financiera... 
hoy tal vez lo hagas de forma empírica, 
pero cuando seas un empresario, director o 
entres al mundo laboral, seguro utilizaras la 
tecnología y herramientas que te seguirán 
colocando como un experto financiero. 


