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¿6 ó 10?  
optó por el 10:

Jonathan Heath 
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Tu amigo hoy es uno de 

los subgobernadores 

del Banco de México 

(Banxico), una de las 

instancias financieras más 

importantes; para que lo 

ubiques, es el organismo 

que, entre muchas cosas, 

se encarga de hacer y 

decidir cuántos billetes 

puede haber en México. 

Jonathan Heath re-
cuerda su niñez como 
una etapa bonita.
Aunque no fue estu-
diante de excelencia 
como sus padres hubie-
ran querido, conforme 
fue avanzando en su 
escolaridad, sí destacó, y esos 
seises se convirtieron en 10. 

Él recuerda que cuando 
tenía tu edad, entre las 
cosas que le permitieron 
tener éxito de adulto, fue 
la disciplina y la aprendió 
a través de su madre, 
Doña Dorina.

Desde muy pequeño tuvo 
obligaciones en su casa, al 
igual que sus dos hermanos, 
quienes tenían que mantener 
ordenada y limpia su 
habitación, lavar trastes y 
hacer su tarea. 

Y es que Jonathan Heath nace 

y se cría en México, pero 

sus padres eran de origen 

canadiense, llegados al país por 

un tema de trabajo. Su padre 

José había sido promovido en la 

empresa de pilas Rayovac, por 

cinco años, para supervisar las 

ventas en México. El tiempo se 

alargó 30 años, lapso en el que 

nació él y sus dos hermanos, 

conformando una familia donde 

la cultura se mezcló, igual 

hablaba inglés que español.

Aunque disciplinado, tu amigo Jonathan, de 
niño no sabía a qué se dedicaría cuando fuera 
grande. Paso por su mente la idea de ser 
químico como su padre, algo relacionado con 
la electrónica, e incluso, administrar un hotel. 
Fue hasta que estudió la preparatoria cuando 
encontró su vocación: la economía.

Tal era su vocación que llegando 
a la universidad sus materias le 
resultaron muy fáciles, destacando 
entre los demás. No obstante, su 
paso laboral tuvo muchos tintes. 
Tu amigo trabajó en la fábrica 
de pilas Rayovac, le ayudó a el 
director de finanzas a hacer unos 
cálculos que no entendía, pero que 
se le facilitaban dado que seguía 
una fórmula. 

Estos trabajos le 
permitieron conocer 
la responsabilidad, 
el gusto de ganar 
dinero y comenzar a 
ser autosuficiente. 
Aunque en ese mo-
mento no fue mucho 
lo que ganaba.

Trabajó en un restaurante 

donde sus labores comen-

zaban muy temprano, era 

el encargado de abrir el lu-

gar y comprar 100 bolillos 

recién salidos del horno, 

entre otras cosas. 

El departamento de discos de Sanborns también fue otro paso en su vida laboral, al igual que uno de los más populares bares de la zona rosa, donde incluso tuvo la oportunidad de estar medio tiempo durante el primer año de su Universidad.

“Si me gustaba la clase sacaba 10, si no me 
gustaba, pasaba la clase de panzazo con 6”.  

Este es uno de los recuerdos que tiene Jonathan 



Del campo y  
la pesca a Warner: 
Javier Garza Bolado 
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Hoy, como 
vicepresidente de 
productos de consumo 
para Warner Bros en 
México, además de 
viajar a muchas partes 
del mundo, es pieza 
clave para que muchos 
de tus personajes de 
películas, series o 
caricaturas favoritas 
lleguen a ti en productos 
que van desde llaveros, 
playeras, maletas y 
muchos accesorios más. 

Una computadora que 
le regalaría Santa Claus 
sería la confirmación de su 
gusto por la tecnología y la 
computación.  

Y hablando de la 

infancia de tu amigo 

Javier, él la recuerda 

con mucho gusto, 

dada la libertad que 

tuvo al vivir en un 

estado como Tampico. 

Y aunque Javier no 
trabajó en una em-
presa de tecnología 
como lo imaginó de ni-
ño, su profesión le per-
mitió tener herramientas 
y bases que le sirvieron en 
el sector empresarial. 

Su primer contacto con el mundo laboral fue 

en Coca Cola, donde entró como becario, año y 

medio, permitiéndole después estar en la em-

presa en la que pudo desarrollar su potencial 

laboral, Warner Bros. En la empresa conocida 

por personajes como: Barbie, Harry Potter, 

Batman y Aquaman, Javier ha trabajado en di-

versas áreas, lo que le permitió conocer mejor 

las funciones de la empresa y, ahora como vi-

cepresidente, hacer mejor su labor. 

Javier Garza, desde que tenía 
10 años, tuvo claro que quería 
estudiar ingeniería en sistemas 
computacionales, la fascinación por la 
tecnología y la computación le dejaron 
en claro que cuando fuera grande estu-
diaría esta carrera. 

Javier fue un niño que pasó su infancia rodeado 
de la naturaleza que le brindó el haber nacido y 
vivido en Tampico, Tamaulipas. Sus pasatiempos 
eran nadar en el mar y pescar en la laguna. 

Javier te 
recomienda: 

estudiar mucho, 
aprender inglés, 

finanzas y a tratar 
con las personas.

qué hace un 
vicepresidente de 
productos de consumo 
para warner bros en 
méxico. 

En el área de productos 
de consumo llevamos a 
los niños, adolescentes y 
adultos cualquier tipo de 
productos y contenidos. 
Playeras, gorras, 
cuadernos, zapatos y todo 
lo que se te ocurra con esos 
personajes. 

¿Cómo? Otorga permisos 
(Licencias) de personajes a 
otras empresas para darle 
los derechos y que usen los 
personajes de Warner en 
sus productos.

Mi papá me 
enseñó a 

disfrutar los 
deportes al 

aire libre.

Javier estudió una Maestría en Finanzas 
con especialidad en mercadotecnia. 

De mi mamá aprendí 
el arte de abrir, 

manipular, desarmar 
y arreglar cosas. 



 De médico a 
 vicepresidente del BID
 Gabriel Yorio González

Las becas, su perseverancia, disciplina y apoyo 
familiar, fueron la puerta al mundo sin límites.
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“Fui un niño muy introvertido, y 
los estudios, aunque me gustaron 
mucho, nunca fui estudiante de 
puro 10. La primaria la cursé en 
la escuela federal de Papantla, 
recuerdo a dos profesores con 
especial respeto: Jaime, quien nos 
dio clase de primero a cuarto de 
primaria tuvo a bien enseñarnos 
más de lo que contenía el plan 
de estudios, dejando una huella 
especial en mí. Dicho profesor 
después fue a estudiar medicina, 
y tal vez por ello dije que quería 
estudiar medicina”. 

Recuerda Gabriel que no es fácil 
conseguir una beca, pero de lo 
contrario, no hubiera podido 
estudiar en universidades de 
mayor prestigio. “Tener una 
beca también implica ayudar a 
profesores en actividades de 
la biblioteca y hacer algunas 
actividades escolares”. 

Haber estudiado en dichas instituciones 
también le enseñó la disciplina, 
el orden, el trabajo en equipo y 
conocer personas como Carlos Urzúa 
Macías, quien fuera su profesor, y 
posteriormente su jefe en la Secretaría 
de Hacienda, donde Gabriel estuvo 
encargado de una de las Subsecretarías.

Caricatura: 
Don gato 

Consejo: estudia, 

desarrolla habilidades 

de pensamiento, para 

hablar en público, 

escribir, debatir y 

defender tus ideas.  

Deporte:  

básquetbol 

Si cursas la primaria el camino 
por recorrer en el mundo de los 
adultos lo defines tú. Es cuestión 
de usar lo que tienes a tu alcance, 
claro, el apoyo familiar para 
aprender y alcanzar tus metas es 
fundamental. Eso fue lo que hizo 
tu amigo Gabriel Yorio González, 
hoy vicepresidente en el Banco 
Interamericano de Desarrollo. 

Gabriel nace en Papantla, 
Veracruz, la ciudad 
conocida por el tajín y los 
voladores de Papantla. 
Tu amigo recuerda una 
niñez bonita y sin grandes 
contratiempos. Hijo de 
una familia mexicana 
conformada por sus 
padres y dos hermanos. Su 
padre, Don Gabriel, siendo 
ingeniero, era el sostén 
económico, mientras que 
su madre, Doña Jacinta, 
se dedicó a la crianza y 
cuidado de sus hijos. 

Qué hace Gabriel 

como vicepresidente 

en el BID.

Entre sus actividades 

están, por ejemplo, 

que funcione la 

administración, que 

las personas tengan 

todo para trabajar, 

y que el BID pueda 

cumplir con las leyes 

de Estados Unidos.

De mi madre, 
Doña Jacinta, 
aprendí el 
amor por la 
naturaleza, el 
respeto a los 
demás, y a ser 
independiente. 

De mi padre, 
Don Gabriel, 
la fuerza para 
conseguir lo 
que busco, 
disciplina y 
trabajo. La 
importancia de 
la lectura. 

Hoy tu amigo Gabriel es 
vicepresidente de finanzas 
y administración del Banco 
Interamericano de Desarrollo, 
mejor conocido como BID.  
No todo fue fácil. Tu amigo 
Gabriel, a los 15 años, tuvo 
que irse a vivir a Monterrey, 
consiguiendo media beca para 
apoyarse en sus estudios, 
mecanismo que también 
utilizó para estudiar la 
licenciatura en Economía y la 
maestría en Administración de 
Empresas, esta última en el 
Colegio de México. 



Sun Mon Tues Wed Thur Fri Sat

1 2 3 4

26 27 28 29 30

19 20 21 2219 20 21 22 23 24 25

12 13 14 15 16 17 18

5 6 7 8 9 10 11

Sé tú mismo: 
Arturo Elías Ayub
“Siempre me gustaron los negocios” 

“Dedícate a lo que te gusta, y aprende todo lo relacionado a ello”
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Dulce: 
chamoy

Quizá imaginas que como 
tus padres hoy te ofrecen 
condiciones privilegiadas 
para vivir entonces todo 
será más fácil cuando 
crezcas y seas una persona 
adulta, pero la realidad 
es que, en el mundo 
de los adultos, será tu 
responsabilidad demostrar 
tu talento y forjar tu propia 
identidad e historia. 
Prueba de ello es Arturo 
Elías Ayub, hoy conocido 
como uno de los tiburones 
en el mundo de los 
negocios. 

Estudió la primaria en el Colegio 
Ciudad de México, y fue muy bueno 
para los estudios, a tal grado 
que cuando cursaba el tercer 
año de primaria los profesores 
recomendaron a sus padres subirlo 
de grado a 5to año sin cursar el 4to 
de primaria, sin embargo, esa no fue 
la mejor decisión. Lo ideal es que 
vayas paso a paso en tu proceso.

“Acompañaba a mi padre Alfredo al 
negocio de telas que tenía, ubicado en 
el centro de la Ciudad de México, y ahí 
aprendí el oficio, pero igual hice trabajos 
de limpieza, atendía a las personas que 
iban a comprar y cargaba telas”. 

Aunque recuerda que su primer trabajo fue la 
venta de libretas y lápices. “Me di cuenta de 
que comprar libretas y lápices en el centro de 
la ciudad era más barato, así que les comencé 
a vender a mis compañeros, y después mis 
clientas fueron las mamás”. 

Su niñez...
Arturo recuerda una niñez 

feliz, siendo el consentido 

y aprendiendo de sus dos 

hermanos mayores, quienes 

desde siempre mostraron éxito 

y disciplina en lo que hacían. 

Alfredo y Toño fueron ejemplos 

para él. Sin embargo, desde muy 

temprana edad, Arturo supo que 

le gustaban los negocios. 

Arturo también es presidente de 
la Fundación Telmex; director 
de Alianzas Estratégicas y 
Contenidos de América Móvil, y 
es parte del Consejo de Grupo 
Carso e Inbursa.

Pero, él fue como tú, un niño con 
sueños y pasos que tuvo que dar 
para demostrar su talento.

En esta etapa de su vida, 
recuerda Arturo que, de 
su madre, Doña Silvia, 
aprendió la empatía para 
convivir con toda la gente. 
Mientras que, de su padre, 
Don Alfredo, la paciencia, 
la cordura, el compromiso, 
así como la importancia 
y valor de la palabra de 
una persona. Son las 
enseñanzas que desde 
entonces aplica y que se 
convirtieron en su guía.

El camino de Arturo, además 
de trabajo, estuvo marcado 
por los estudios. Una licencia-
tura en administración de 
empresas por la Universidad 
Anáhuac y un posgrado 
en Alta Dirección de 
Empresas por el IPADE 
fueron base esencial en 
su desarrollo empresarial. 

Deporte: tenis y fútbol

Materia 

favorita:  

matemáticas
Fue presidente del 

equipo de futbol 

PUMAS.



De mago a fundador 
de Kidzania:  

Xavier López Ancona 
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Si eres de los que organiza 
desde el juego con tus amigos, 
primos o hermanos, hasta 
quien propone y ejecuta juegos, 
tú podrías tener tu propio 
negocio cuando seas grande, 
como es el caso de tu amigo 
Xavier López Ancona, fundador 
y dueño de Kidzania y Kinezis.  

Xavier recuerda que 
su infancia fue muy 
divertida, rodeado 
siempre de familia, la 
cual es muy numerosa 
tanto de parte de su 
mamá como de su papá.

Al ser el tercero de 
siete hermanos en una 
familia de padres de 
ascendencia española 
que se instaló en la 
Ciudad de México por 
cuestiones  de trabajo, 
Xavier vivió su niñez 
llena de diversión, 
siendo desde entonces 
un niño extrovertido. 

Xavier, a tu edad, disfrutó 

mucho la escuela en todos sus 

grados escolares y más allá de 

los estudios, para tu amigo fue 

importante ser de los niños que 

seleccionaban para organizar 

eventos o algunas ferias. 

Así, desde niño encontró el gusto 
de poder llevar diversión a otras 
personas, lo mismo a orfanatos 
que a asilos, donde la magia fue 
un elemento crucial. 
“Con un grupo de amigos com-
pramos trucos sencillos de 
magia que aprendíamos 
y llevábamos a niños y 
ancianos, lo cual ge-
neraba diversión, y 
sabía que ello me 
gustaba. De ahí mi 
idea que de grande 
quería ser mago”. 

Xavier no era niño de 10 en el colegio, sus 
calificaciones oscilaban entre 8 y 9. Era, dice, 
“de los que estudiaba menos y le iba mejor”.

Así, a Xavier la vida le fue presentando actividades para 
organizar eventos pequeños y grandes dentro del colegio, 
para recaudar fondos para su graduación, cócteles en 
discotecas, e incluso, encargarse de la misma graduación. 

Y aunque tenía claro que le gustaría 
constituir su propio negocio cuando 
fuera grande, aún no sabía de qué, 
pero sí que tendría que estudiar 
administración de empresas, en la 
Universidad Anáhuac.

Para Xavier es fundamental, mientras se estudia la Universidad, 
comenzar a trabajar. El dar clases de inglés fue una de sus 

primeras labores. Los martes y jueves enseñaba ese 
idioma en una academia de niños más pequeños 

que él. Recuerda que su salario mensual era 
de 125 pesos, y el primer cheque se lo regaló 
a su mamá, el cual nunca cobró. 

La empresa Avon fue otra de las firmas en 
las que trabajó, ahí estuvo en el área de 

ventas. Fue cuando estudiaba la maestría en 
Capital de Riesgo, que un amigo lo invitó a que 

juntos pusieran un negocio. Y de la idea de 
una guardería se constituyó La Ciudad de los 

Niños, ahora Kidzania.

Caricatura:  
los Supersónicos

Estudió en 
Instituto 
Cumbres

Es fundamental 

aprender inglés, y 

trabajar mientras 

se estudia. 



Quería ser Presidente 
de México:  

Fernando César
Fernando hoy es uno de los cuatro 
pilares de Nestlé en México, esta 
empresa que conoces por marcas 

de productos como chocolate 
Abuelita, Nespresso, Sta. María, 

Pureza Vital y Carlos V.

Sin embargo, tu amigo 
Fernando César, 
cuando tenía tu edad 
quería ser presidente 
de México para poder 
aportar y hacer que 
este país fuera mejor. 
Recuerda que “de niño 
quería ser Presidente 
de México, lo cual 
me motivo a estudiar 
economía”. Pero, con 
el tiempo aprendió 
que la motivación de 
querer ser presidente 
era para poder impactar 
positivamente en el 
mundo en el que vivimos, 
en especial México, y 
ello se puede hacer de 
muchas formas. 
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Como vicepresidente del área 
de bebidas y café de Nestlé 
México, es responsable de que 
todos los procesos ayuden a 
llevar mejores bebidas y café 
a los consumidores. 

Para tu amigo Fernando no fue 
fácil desistir de ser Presidente de 
México. Pasó por diferentes retos 
hasta definir a qué se dedicaría. 
Su primer trabajo lo tuvo estando 
en la primaria.

Fernando, a tu edad, fue un niño 
muy extrovertido y gran líder 
entre sus amigos, aunque no fue de 
los mejores deportistas, siempre 
practicó alguno, aprendiendo de la 
disciplina y el trabajo en equipo que 
te da realizar alguno de ellos. 

“Mi primer 

trabajo fue 

vender tarjetas 

de Navidad que 

yo diseñaba e 

imprimía”.

Fue hasta que estudió 
economía en el ITAM, y tuvo 
la oportunidad de comenzar 

a trabajar en el área de 
mercadotecnia, cuando 
encontró su verdadera 

vocación de trabajar con 
grandes empresas.

Caricatura: 
Don gato y su 

pandilla.

Dulce: tamborines 

y pulparindos.

Tu amigo recuerda que de niño 
aprendió de su mamá la im-
portancia de tener un hogar, 

donde siempre se sintiera 
parte de él. “Mi casa fue un 

centro de reunión para 
mí y de mis amigos”. 

Mientras que de su 
papá aprendió a tener un ba-
lance entre familia y trabajo, 

así como la constancia.” Él se 
levantaba todos los días a ha-

cer lo que le apasionaba”.

De ello dependen muchas áreas 
de trabajo, que van desde las 
que traen los productos del 
campo, hasta las que diseñan 
la forma en que se presenta 
cada bebida, y la tecnología 
con la que se trabaja.

Qué hace un vicepresidente  
de bebidas y café de Nestlé.

Tiene a su cargo 
un equipo de 100 
personas, con las que 
tiene que trabajar 
para poder hacer que 
las bebidas y café 
que vende Nestlé 
sean de la mejor 
calidad y gusto 
para las familias 
mexicanas. 

Recomendación: 

encuentren lo 

que les apasione, 

lo que les guste, 

y hagan de 

su pasión un 

modo de vida. 

La constancia y 

perseverancia es 

parte del éxito.



Valentín López,   
   presidente de 
 Henkel México
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Presidente de Henkel México  
y Costa Rica.

Vicepresidente de Consumo de 
México y Norte América dentro 

del sector Adhesivos.

Si no sabes a qué quieres dedicarte cuando seas grande,  
no te preocupes tanto, tu amigo Valentín López lo supo  

cuando estaba por concluir la preparatoria

Valentín López fue un niño 
mexicano proveniente de una 
familia de clase socioeconó-

mica baja, cuyos atributos em-
presariales y amor a la química 
los encontraría a finales de sus 
estudios de preparatoria.

Así que si aún no sabes qué es-
tudiar, no te preocupes, podrías 
estar rumbo a ser el titular de 
una empresa internacional como 

Henkel, de origen Alemán, con pre-
sencia en 55 países.

Valentín, a tu edad, solo buscaba 
concluir sus estudios y adquirir co-
nocimientos de todo lo que encon-
traba a su paso, al ser hijo de una 
familia de 8 hermanos cuya madre 
fue el sostén más fuerte para él y 
sus hermanos, vivía un día a la vez.

Te recomienda: Leer, viajar 
y seguir aprendiendo de 

todo y todos.

Caricatura:  
Tomy y Jerry

Paso al éxito:  
Ser el mejor en 
lo que haces.

Su primer salario: 
10 pesos.

Qué no tolera:  
La discriminación 

o bullying

Amor: su 
esposa y 

sus 2 hijos.

Su primer trabajo: 
recolectaba y vendía 

vidrio, aluminio, cartón 
y fierros

No obstante, y aunque tu amigo no sabía 

qué quería ser de adulto, siempre tuvo 

interés en conocer y tener amigos de los 

que podía aprender.

Así, sus estudios de educación básica y 

superior fueron en escuelas públicas has-

ta que pudo pagarse o buscar apoyo para 

seguir especializándose y aprendiendo en 

escuelas privadas.

Aprovechando todo lo que podría 

aprender, y buscando ser el me-

jor en lo que hacía, pero so-

bre todo con amor.

qué hace un 
presidente de 
henkel

Ayudar a que este 
mundo sea mejor: lo-
grando que los pro-
ductos que hace sean 
más amigables con el 
ambiente, menos ca-
ros y que siempre ten-
gan un beneficio para 
la gran mayoría de las 
personas y elplaneta.

¿Sabías que Henkel 
impulsa la educación 
científica para que a 
través de formulacio-
nes se pueda activar 
y despertar tu creati-
vidad en este ámbito?

Valentín es ingenie-
ro químico por el 
Instituto Politécnico 
Nacional y sigue es-
tudiando hasta la fe-
cha, hoy se encuen-
tra en la maestría de 
inteligencia artificial.

Pritt, Resistol, 1,2,3, Viva,  
Dial son algunas de las 161  

marcas que produce la empre-
sa Henkel. Hoy conoceremos un 
poco de la vida del presidente 
de esta empresa en México,  

tu amigo Valentín.

Valentín en una época de su vida, tuvo que juntarse con los niños denominados “malos” porque el bullying era una constante, y aun no era castigado o detectado como ahora.
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Felicidades 
campeones

Son los seis 
ganadores del 
Concurso Crece 
Seguro 2024-
2025. Después 
de siete meses, 
Ivanna, Matías, 
Diana, Emilia, 
Carla y Ethan 
llegaron a la 
recta final como 
ganadores 
indiscutibles del 
concurso Crece 
Seguro.

Gracias a su esfuerzo 
y constancia en la 
respuesta de sus 
trivias Crece Seguro, 
demostraron que son 
expertos en el tema 
de seguridad. 

Recibieron sus regalos 

por su  entusiasmo y 

empeño para ganar en este 

concurso  que los llevo a ser 

premiados a lo grande.

Este pasado 26 
de abril fueron 
galardonados 

al interior 
de Kidzania 

Cuicuilco, donde 
se divirtieron a lo 

grande. 

Llegaron a la meta, AMIS y ZAFO los felicitan 

Felicidades en especial a los 
colegios Tepeyac, Inlakech  

y Montessori

Ganadores 2025

1 er 
lugar 

3 er 
lugar 

2 do
 

lugar 

• Ivanna Marie Martínez Viruegas
Colegio Tepeyac 

• Matías García Rendón
Colegio Inlakech

• Carla Joselyne Cué León
Colegio Inlakech

• Ethan Ramsés Osnaya Pérez
Colegio Tepeyac

• Diana Isabella Reyes Briseño
Colegio Tepeyac

• Emilia Barbosa Ramírez
Colegio Montessori

3er lugar 
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Y sí, si ya 
participaste y 
quieres segur 
haciéndolo, 
no tienes 
restricción. 
Sólo es 
necesario que 
estés cursando 
la primaria. 

¡Felicidades  
a todas las escuelas  

por su  
participación! 

Muy pronto daremos inicio 
al concurso Crece Seguro 

2025-2026
Espéralo, tú podrías ser el 

siguiente ganador. 



Descubre quién de tus amigos hizo las siguientes 

Travesuras Un día estando en 
casa de su primo 

Carlos jugaba a la 
casa de los sustos, 

e hicieron una 
trampa con 

botes de basura, 
para que cuando 

llegaran sus papás 
y tíos, hiciera mucho 

ruido. Y así fue; lo 
único malo es que 

recibieron un regaño 
fuerte.

Solía ser 
 muy inquieto y 
destruir cosas.

Tu amigo fue un niño que 
padeció alergias y no podía 
comer pan ni leche. Y recuerda 
que una vez mientras su 
mamá despedía a sus 
hermanos y padre, para que 
fueran a la escuela y trabajo, 
él cerraría la puerta de su casa 
para sentarse en la cocina y 
comer pan y leche, mientras 
su mamá le tocaba la ventana 
para que le abriera.

“Una vez me escondí 
debajo de un sillón 
porque no quería ir 
a dormir a la casa 
de un compañero. Y 
mis padres incluso 
le llamaron a la 
policía porque no me 
encontraban”.

Esconderle cosas a mi 
hermana que sabía que 
iba a usar, hasta que ya 
reventaba la bomba ya 
sacaba el tema y pedía 

disculpas.

1
2

3

4
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